
Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда 
 

 
Наименование структурного 

подразделения, рабочего места Наименование мероприятия Цель мероприятия Срок 
выполнения 

Структурные подразделения, при-

влекаемые для выполнения 
Отметка о 

выполнении 
1 2 3 4 5 6 

Аппарат управления      

1. Главный врач 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

2. Главный бухгалтер 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

Общеучрежденческий меди-

цинский персонал      

102025. Врач-эпидемиолог 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

592025. Главная медицинская 

сестра 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

5. Старшая медицинская сестра 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

 Освещение: Модернизировать систему 

искусственного освещения 
Улучшение качества  освеще-

ния     

3. Фармацевт Биологический: В целях предупрежде- Снижение вредности     



ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

 Освещение: Модернизировать систему 

искусственного освещения 
Улучшение качества  освеще-

ния     

602025. Медицинский дезин-

фектор 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

54. Медицинская сестра диети-

ческая 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

Административно-
хозяйственная служба      

12025. Начальник администра-

тивно-хозяйственной службы 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

 Освещение: Модернизировать систему 

искусственного освещения 
Улучшение качества  освеще-

ния     

8. Ведущий специалист по пер-

соналу 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

7. Делопроизводитель 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

13. Архивариус Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-
Снижение вредности     



ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

 Освещение: Модернизировать систему 

искусственного освещения 
Улучшение качества  освеще-

ния     

9. Юрисконсульт 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

32025. Ведущий специалист по 

закупкам 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

 Освещение: Модернизировать систему 

искусственного освещения 
Улучшение качества  освеще-

ния     

22025. Системный администра-

тор 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

 Освещение: Модернизировать систему 

искусственного освещения 
Улучшение качества  освеще-

ния     

10. Специалист по охране труда 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

11. Специалист гражданской 

обороны 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

 Освещение: Модернизировать систему 

искусственного освещения 
Улучшение качества  освеще-

ния     

12. Заведующий складом Биологический: В целях предупрежде- Снижение вредности     



ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

 Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 
Снижение тяжести трудового 

процесса     

Бухгалтерия      

14. Ведущий бухгалтер 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

 Освещение: Модернизировать систему 

искусственного освещения 
Улучшение качества  освеще-

ния     

15. Бухгалтер 1 категории 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

 Освещение: Модернизировать систему 

искусственного освещения 
Улучшение качества  освеще-

ния     

612025. Ведущий экономист 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

Педогогический отдел      

17. Старший педагог дополни-

тельного образования 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

622025. Педагог-психолог 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     



4А(52025А; 62025А). Педагог 

дополнительного образования 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

Учебно-вспомогательный от-

дел      

18А(19А; 20А; 21А; 22А; 23А). 

Младший воспитатель 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

24А(25А; 26А). Няня 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

Пищеблок      

27. Повар 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

 Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 
Снижение тяжести трудового 

процесса     

29. Кухонный рабочий 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

Хозяйственный отдел      

30. Водитель автомобиля 6 раз-

ряда 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

31. Водитель автомобиля 6 раз- Биологический: В целях предупрежде- Снижение вредности     



ряда ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

34. Тракторист 5 разряда 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

32. Слесарь-электрик по ремон-

ту электрооборудования 5 раз-

ряда 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

33А(35А; 36А; 44А). Рабочий по 

комплексному обслуживанию и 

ремонту зданий 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

72025А(10202510А; 112025А; 

142025А; 632025А). Уборщик 

служебный помещений 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

122025А(152025А; 19А). Буфет-

чица 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

 Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 
Снижение тяжести трудового 

процесса     

37. Кастелянша 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     



642025. Сестра-хозяйка 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

39. Машинист по стирке и ре-

монту спецодежды 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

 Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 
Снижение тяжести трудового 

процесса     

40. Машинист по стирке и ре-

монту спецодежды 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

 Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 
Снижение тяжести трудового 

процесса     

42А(43А; 652025А; 662025А). 

Уборщик территорий 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

672025. Подсобный рабочий 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

45. Сторож (вахтер) 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

682025. Сторож (вахтер) 
Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

Снижение вредности     



ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 
Фтизиатрическое отделение      

46. Заведующий фтизиатриче-

ским отделением - врач-педиатр 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

92025. Врач-педиатр 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

172025. Врач-фтизиатр 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

 Освещение: Модернизировать систему 

искусственного освещения 
Улучшение качества  освеще-

ния     

47А(48А; 49А). Медицинская 

сестра палатная 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

Клинико-диагностическая ла-

боратория      

57. Фельдшер-лаборант 

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и 

периодические медицинские осмотры 

Снижение вредности     

 Тяжесть: Организовать рациональные 

режимы труда  и отдыха 
Снижение тяжести трудового 

процесса     

 Освещение: Модернизировать систему 

искусственного освещения 
Улучшение качества  освеще-

ния     

Отделение реабилитации      



16. Медицинская сестра по

функциональной диагностики

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и

периодические медицинские осмотры

Снижение вредности

50А(692025А). Медицинская

сестра по физиотерапии

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и

периодические медицинские осмотры

Снижение вредности

51. Медицинская сестра по фи-

зиотерапии

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и

периодические медицинские осмотры

Снижение вредности

52. Медицинская сестра по мас-

сажу

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и

периодические медицинские осмотры

Снижение вредности

Тяжесть: Организовать рациональные

режимы труда  и отдыха

Снижение тяжести трудового

процесса

55. Инструктор по лечебной

физкультуре

Биологический: В целях предупрежде-

ния развития инфекционных заболева-

ний соблюдать правила личной гигие-

ны, при работе использовать СИЗ, свое-

временно проводить предварительные и

периодические медицинские осмотры

Снижение вредности

Тяжесть: Организовать рациональные

режимы труда  и отдыха

Снижение тяжести трудового

процесса

Дата составления: 14.04.2025

                                                                    
                                                              

                                                                     

                                                              


